ABENA SLIP PREMIUM

u lezicich pacientu :

Kalhotky prelozime podélné
na polovinu, pro dosazent
CO nejvetsi savosti.

Mezi kolena mlzeme dat
ru¢nik pro snadnéjsi viozeni
kalhotek.

Prelozené kalhotky vlozime
mezi stehna do tiisel,

ve sméru zepfedu dozadu.

2

Vlozené kalhotky
rozvineme vzadu.

Pfi otoceni klienta

z boku na z&da, kalhotky
rozvineme vepfedu tak,
aby uprostted vzniklo
tzv. ,korytko”

4.

Kalhotky fixujeme

nejdfive spodnimi

pasky, pak hornimi
pasky dotdhneme.

5.

Ujistime se, Ze kalhotky
netlaci v tfislech, jsou
vloZzeny soumérmeg,
spravné fixovany na téle
P a klient se citi pohodIné.

ABENA SLIP PREMIUM

Zalepovaci kalhotky vhodné pro imobilni, pfikladat
se mohou ve stoje i vleze.

1.

Pro dosazeni co nejvétsi
savosti a snadnéjsi vlozent
pomdcky, prelozime
kalhotky na polovinu.

2.

Prelozené kalhotky
vloZime mezi stehna
a zasuneme do tiisel.

Kathotky rozvineme
vpiedu i vzadu, uprostted
se vytvoii tzv. ,korytko”.

4.,

Kalhotky pfipevnime !
lepicimi prouzky nejdfive |
spodnim prouzkem. Q

5.

Nakonec fixujeme hornim
prouzkem — dotdhneme.
Neni nutné nasledna
fixace.

www.abena.cz

Aplikace
pomucek
pro inkontinentni

I Pro vy$si kvalitu Zivota




ABENA SAN PREMIUM

VloZnd plena ABENA San je uréena zejména pro mobilni
klienty. Vloznou plenu fixujeme fixa¢nimi pomuckami.

1.

Pro dosazeni co nejvétsi
savosti a snadnéjsi vlozeni
pomicky, prelozime plenu
na polovinu.

PreloZzenou plenu vloZzime
mezi stehna a zasuneme
do tfisel.

Plenu rozvineme vzadu |
na hyzdé. Uprostied
pomuicky se vytvofi

tzv. ,korytko”.

Ujistime se, Ze plena
netla¢i — hlavné v tfislech,
plenu fixujeme fixa¢nimi
pomuickami.

ABENA SAN PREMIUM

u lezicich pacientu

1.

VloZznou plenu prelozime
podélné na polovinu, pro
dosaZzeni co nejvétsi savosti.
Mezi kolena mizZzeme déat
ru¢nik pro snadnéjsi vlozeni
pleny.

Prelozenou plenu vlozime
mezi stehna do tfisel,

ve sméru zepfedu dozadu.

2,

Vloznou plenu rozvineme
vepfedu i vzadu.
Uprostfed pleny se utvoii K
tzv. ,korytko” A
Zadni ¢ast pleny by neméla
pfesahovat vysku kostrce.

3.

Vloznou plenu upevnime
fixa¢nimi kalhotkami

Abri Fix.

Ve stoje plenu upravime
tak, aby byla celd skryta
pod fixa¢nimi kalhotkami.

Ujistime se, Ze plena
netlaci v tfislech,

je spravné fixovéna na téle
a klient se citi pohodIné.

ABENA PANTS PREMIUM

Navlékaci kalhotky Abena Pants jsou vhodné pro mobilni
klienty, na cestovani, pro klienty provadéjici nacvik
kontinence, pro klienty s demenci.

1.
Pro dosazeni co nejvétsi
savosti a snadnéjsi vlozeni
pomlcky, prelozime
kalhotky na polovinu.

2.

Navlékaci kalhotky
oble¢eme jako osobni
pradlo. Neni nutnd
nésledna fixace.

3.
Odstranéni kalhotek
provadime roztrzenim

na obou strandch ve $vu.



